Pékek dicsérete

Régen...

Hogy régen milyen volt egy pékség,
arrol Bader Gyérgyné, Mici néni tud
igazan érdekes dolgokat mesélni.

- A hazat és a pékséget a sziileim
épitették itt a Dozsa Gyérgy utca
sarkan, ahol most is lakom. Ez 1941-
ben tortént, 1951 -ben allamositottak.
majd 1962-ben. amikor a férjem a
kenyérgyarba ment dolgozni, atalaki-
tottuk lakasnak.

A kemence dupla - alul és felil is
volt sutétér -, boltives épitési. rak-
tar is tartozott hozza. 60 zsak lisztet
taroltunk ott. a soroksari malombél
hozattuk. Az utcara nyilé kis uzlet-
ben a friss arubél! valaszthattak a
vevdk. .

Délutan 5 o6ra konil beflitottik a
kemencét - eleinte faval, késébb olajat
hasznaltunk. Ejjel kihuztuk a para-
zsat. addigra minden jol atforrésodott.
Hosszu rudra vizes zsakot tekertiink.
ésjol kitisztitottuk vele. Az el6készitett
kenyeret bevetettitk a felsé részbe,
altalaban 90 darabot. mert ennyi fért
bele. 1/2 o6ra mulva az alsé részbe
tettik - .unpakkoltuk™ -, ott sult
készre. Erre azért volt sziitkség. mert a
felsé részben nagyobb volt a hémér-
séklet. Aztan kovetkezett az ujabb
adag. Reggel még 25-30 .privat” ke-
nyeret is megsttdéttink - amit a hazi-
asszonyok hoztak oda. Természetesen
kifli. zsemlye, fonott kalacs. perec.
cukros briés sem maradhatott ki nap
mint nap.

- Mikor pihentek?

-Soha - vagta ra Mici néni. - Amikor
babat vartam. mondtam is, ha fit lesz,
pék nem lesz. az biztos. Elészér egy
filunk - aki nem lett pék -, majd egy
lanyunk sziletett. Amikor mar na-
gyobbak lettek. nagyon sokat segitet-
tek. Iskola el6tt 5-6 fiiszeriizletbe ki-
hordta a flam a péksiiteményeket, a
lanyom 8 éves kortli volt, amikor villa-
mossal atvitte Kamaraerdébe a kiflit,
zsemlyét. A kenyereket egy fiatalem-
ber hordta ki triciklivel Budadrsén. A
férjem - Isten nyugosztalja - j6 szak-
ember volt, szerette a munkajat. nagy-
nagy szorgalommal végezte. A szak-
mat a hires Vaci utcai Rutterschmidt
péknél tanulta. Minden vagya az volt,
hogy olyan gépeket vegyen, ami segiti
a munkajat - dagasztot, présgépet,
ami egyszerre 30-32 zsemlyét szaki-
tott ki -, ezeket sok takarékoskodas
aran be is szereztiik, mire az utolsé
részletet fizettiik volna. addigra ide-
ért a haboru. utana jegyrendszer
jott, rossz évek jartak rank. A mai
napig sem felejtettem el azoknak a
kenyereknek az izét, amik nalunk
sultek.

...6s ma

Mint el6z6 szamunkban megigér-
tiik, most bemutatjuk a budaérsi ke-
nyérgyarat. Kéréstinkre Matisz Laszlo
uzemvezets elmondta. hogy 1990 ja-
niusaban megtortént az atalakulas.
Dunakenyér Sutéipari és Kereskedel-

mi Rt. néven. Dunaharaszti kézpont-
tal, olasz-osztrak-magyar tulajdonba
kertlt a gyar.

Termeéklistajukon otféle kenyér. 30-
féle pékstitemény szerepel. A budaoér-
siek kedvelik a Junior kenyeret, amely
sajat fejlesztési termék, buza- és
rozslisztkeverék, 1 kg-os és 70 dkg-os
sulyban készul.

A 60 fét alkalmazé tizem harom
miszakban dolgozik. Naponta tébb
mazsa lisztet hasznalnak fel a su-
téshez. A teri-tés hajnali haromkor
indul. Délutan is van kinaléjarat,
ilyenkor ujabb. friss aruval latjak el a
boltokat. A kereskedék bejarnak az
uzembe, és szikség szerint vasarol-
hatnak. Vasarnapra is stitnek. A gyar
teruletén 1évé mintaboltban gazdag a
kinalat.

Hol van mar a régi, vasajtés, tizes
kemence, a hosszu péklapattal tigyes-
kedé mester? .

A tesztat gép dagasztja. a zsemlyét
gép formalja. A modern, zart keleszté
egyik végén betoljak polcos kocsin a
termeéket. ott megfelels ideig, kells hé-
ben. paratartalomban megkel. 2 ma-
sik oldalon kihuzzak.

A két olasz gyartmanyu. gaztizemel-
tetést kemence automatizalt. Tartja a
beallitott hdmérsékletet, nyilik. zarul.
mar el is tiintek a kenyerek a belsejé-
ben. és a masik oldalon folyamatosan
megjelenik a kész termék. Az aru ki-
hordasat korszerii konténeres autok-
kal végzik.

Steinhauser Klara



